Einladung zum kostenlosen Elternabend zum Thema ADHS

Liebe Familien der Grundschule Engeo und der Grundschule Bremervérde,

am Dienstag, den 17.09.2024, findet um 18.30 Uhr in der Grundschule Engeo ein
kostenloser Elternabend zum Thema ADHS statt.

Auch an unseren Schulen ist mindestens ein Kind pro Klasse von ADHS betroffen — Tendenz
steigend. Leider stellt die mangelhafte Versorgung an Diagnostik- und
Beratungsmdglichkeiten in unserer Region viele Familien vor Herausforderungen. Nicht
wenige fiihlen sich verunsichert oder allein gelassen.

Dieser Elternabend richtet sich an alle Eltern beider Grundschulen. Besonders interessant
wird es fiir Eltern mit Kindern, die erste Anzeichen einer ADHS-Symptomatik zeigen oder
bereits die Diagnose erhalten haben. Es sind jedoch alle Interessierten, auch GroBeltern und
andere Verwandte, herzlich willkommen.

Melanie Klefeldt, Inklusionspadagogin und ADHS-Trainerin aus Gnarrenburg, wird Sie durch
den Abend fiihren. Themen werden unter anderem sein: Diagnostik, Therapie und
Medikation so wie Tipps fiir das Familienleben. Dazu sagt sie selbst: ,In einem lebhaften,
ansprechenden und durchaus an der ein oder anderen Stelle mit Humor gewirzten
Themenvortrag fiihre ich Sie tief, aber kompakt und leicht verstandlich in das komplexe
Thema ein und lade Sie bei Interesse auch gleichzeitig zum anschlieBenden Austausch unter
den anwesenden Eltern und mir ein. Denn eines ist zu 100% sicher: Allein sind Sie nicht!™

Bitte melden Sie sich per E-Mail an thiele@grundschule-engeo.de bis Freitag, den 13.09.24
an. Wir bedanken uns herzlich bei den Fordervereinen beider Grundschulen fiir die
Finanzierung des Elternabends. Gern koénnen Sie beiden Fordervereinen bei der

Veranstaltung eine Spende zukommen lassen.

Wir freuen uns auf einen spannenden Abend!

Junis Thiele, Sozialpadagogin Katharina Flindt, Schulleitung
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